> ——  Gofry KETO low-carb
BEZGLUTEN

Bezgluten.pl

Sktadniki:

- 75 g mieszanki Keto Pancakes Mix (potowa
opakowania)

- 4 mate jajka (klasa S)

- 5 tyzek $mietanki 30 % ttuszczu (ok. 50 g)

- 1 tyzka rozpuszczonego oleju kokosowego (ok.
139)

Przepis pochodzi ze strony bezgluten.pl. Wejdz i sprawdz inne przepisy.
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