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Składniki:
- 75 g mieszanki Keto Pancakes Mix (połowa
opakowania)
- 4 małe jajka (klasa S)
- 5 łyżek śmietanki 30 % tłuszczu (ok. 50 g)
- 1 łyżka rozpuszczonego oleju kokosowego (ok.
13g)
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